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1. Contenuti e attività svolte 
  

Testo di riferimento: Eva Cantarella, Giulio Guidorizzi, Itineraria, vol. 1, Mondadori education 
La Preistoria: il cammino dell’evoluzione, dagli ominidi all’homo sapiens sapiens. 
Il processo di ominazione: i primati all’origine dell’evoluzione dell’uomo; l’australopiteco. 
Homo habilis e homo erectus. Homo sapiens. Homo sapiens sapiens o uomo di Cro-Magnon. 
Le età della Preistoria: Paleolitico, Mesolitico, Neolitico. Fra Preistoria e Storia: l’età dei metalli: Età del rame, del 
ferro, del bronzo. 
Il Paleolitico: il nomadismo, la scoperta del fuoco, la lavorazione della pietra: il chopper e l’amigdala. 
Il Mesolitico: la fine delle glaciazione, i primi tentativi di allevamento e coltivazione, la differenziazione dei 
compiti per genere. 
Il Neolitico: la rivoluzione agricola, la nascita del villaggio. 
L’età del rame: la nascita della metallurgia. 
Dall’età del bronzo all’età del ferro: la costruzione di armi e lame. 
Sumeri, Accadi, Gutei, Amorrei, Babilonesi, Hittiti, Assiri. 
 
APPROFONDIMENTO 
La cultura scientifica dei Sumeri 
Il codice di Hammurabi 
 
L’impero dei persiani: la centralizzazione del potere, l’organizzazione dello stato, lo zoroastrismo. 
L’Egitto: dono del Nilo. Dal 5500 a.C. alla battaglia di Azio (31 a.C.) La terra, il fiume, gli abitanti. Le tappe della 
storia egizia. La religione. La struttura piramidale. Il faraone, la condizione femminile, i ritmi dell’agricoltura, la 
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religione e il culto dei morti, la scrittura e la scienza. 
 
APPROFONDIMENTO 
Un’ode al Nilo 
K. Weeks, Alla ricerca delle tombe reali 
Un racconto epico della battaglia di Qadesh 
La restaurazione del faraone bambino 
Il ritratto di Ramses II: potere e propaganda 
Il tentativo di introduzione del monoteismo: Akenaton (Amenofi IV, XIV secolo a.C.); Ramses II, il faraone 
dell’Esodo. 

Gli Ebrei: dalle origini alla diaspora. La religione del Libro. Il ruolo di Mosè. 
I Fenici 
La civiltà cretese: Minoici e Micenei. 
Il regno minoico: la società palaziale, la talassocrazia, la religione a Creta.  
APPROFONDIMENTO 
Tucidide, La talassocrazia cretese 
F. Durrenmatt, Il Minotauro 
H. Schliemann, La scoperta delle rovine di Troia 
Omero, Glauco e Diomede: la forza del dono ospitale 
 
L’invasione micenea, la regressione culturale. 
Il Medioevo ellenico: la regressione, la migrazione dei Dori, la prima colonizzazione greca (1100-900 a.C.).  
La nascita della pòlis. Le origini. La struttura (acropoli, agorà). Le forme di governo della pòlis. 
La seconda colonizzazione (770-600 a.C.). I rapporti delle colonie con la madrepatria. 
L’evoluzione della pòlis: i leggendari legislatori (Licurgo a Sparta, Dracone ad Atene). 
Origini e evoluzione di Sparta: una pòlis militare e aristocratica. La società spartana: Spartiati, Perieci, Iloti. 
L’unicità di Sparta: una oligarchia governata da due re. L’ordinamento politico a Sparta: l’apella, la gherusìa, gli 
efori. 
APPROFONDIMENTO 
Senofonte, I sissizi spartani 
G. Guidorizzi, Il grande viaggio di Serse 
Atene: una pòlis tra aristocrazia e democrazia. La legislazione di Dracone. Le riforme di Solone: la timocrazia. La 
tirannide di Pisistrato: le basi della grande potenza ateniese. Ippia e Ipparco. 
Clistene: la nascita della democrazia: gli strateghi, l’ostracismo, la bulè. 
La civiltà greca: un popolo diviso e unito; la partecipazione politica; la religione; dèi ed eroi; l’oltretomba. 
Le guerre persiane: 
La prima guerra persiana: la ribellione di Mileto (499 a.C.), la reazione di Sparta e Atene agli ambasciatori 
persiani, 
l’attacco dell’impero persiano di Dario contro Eretria e Atene. L’esitazione di Sparta. Il generale Milziade e la 
battaglia 
di Maratona (490 a.C.): il significato etico e politico della vittoria di Atene. 
La seconda guerra persiana: Atene: Temistocle e la profezia delle “mura di legno”. L’impero persiano di Serse si 
organizza nei minimi particolari. La Lega panellenica. Le due linee di difesa: le Termopili e Capo Artemisio. 
La battaglia delle Termopili (480 a.C.) fra realtà e leggenda. L’eroismo dei 300 spartani. 
La battaglia di Salamina (480 a. C.): gli ateniesi reagiscono all’incendio della città, Temistocle e la flotta ateniese 
annientano gli avversari. 
Pausania sconfigge Mardonio a Platea (479 a.C.); gli ateniesi annientano la flotta persiana a Micale (479 a.C.). 
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Atene scuola della Grecia: la pentekontetìa 
La Lega Delio-Attica (478 a.C.) e primi contrasti fra Atene e Sparta. 
Atene e Sparta dopo la Guerra del Peloponneso: Lega di Delo vs Lega del Peloponneso. 
Temistocle, Aristide, Cimone: Atene fra antispartani e filospartani. 
L’ascesa al potere di Pericle (460-430 a.C.): l’età dell’oro di Atene. 
La guerra del Peloponneso 
Le cause della guerra. La pace di Nicia (421 a.C.). L’avvento al potere di Alcibiade. L’occupazione dell’isola egea 
di Melo. 
La spedizione contro Siracusa. La distruzione delle erme sacre. La fuga di Alcibiade. Il “doppio gioco” di 
Alcibiade. 
La battaglia di Egospotami (405 a.C.): Sparta vince la guerra del Peloponneso. 
Atene dopo la sconfitta: i 30 tiranni, la condanna a morte di Socrate (399 a.C.). 
Società e cultura greca: la democrazia e i suoi limiti. Il teatro ad Atene. 
La crisi delle pòlis. La breve supremazia di Tebe: Epaminonda e Pelopida. 
L’ascesa della Macedonia. 
Alessandro Magno: dalle grandi conquiste alla morte. Il lungo inseguimento e la sconfitta di Dario III. La morte 
Di Alessandro (323 a.C.): l’ETÁ ELLENISTICA. Una società multietnica e multiculturale: il sincretismo religioso, 
la koinè. 
L’ ITALIA ANTICA E LE ORIGINI DI ROMA 
Le prime civiltà italiche 
L’Italia del I millennio a.C. 
La civiltà etrusca 
Le origini di roma: il mito e la storia 
La Roma monarchica: i sette re 
La fondazione di Roma (753 a.C., data mitica); i 7 colli; i 7 re.  
Organizzazione di Roma: la famiglia patriarcale, la gens, i patrizi e i plebei. 
Le istituzioni del periodo monarchico: il rex, l’imperium, il senato e i comizi curiati. La formazione dell’esercito. 
La religione nella Roma arcaica. I pontefici, gli àuguri, gli aruspici. Le vestali. 
Il passaggio dalla Monarchia alla Repubblica (dal 509 a.C. al 31 a. C.) 
La magistratura consolare 
La dittatura 
 

Firenze, ___________________________                 Il/La docente**__________________________________ 
 

Gli studenti/le studentesse _____________________________________ 
                                      

                                     _________________________________ 
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